- JERICHO FUZETEK -

K&szondm, hogy vetted a faradsagot és id6t forditottal a fiizet elolvasdsaral Remélem
hasznodra valt és romodre szolgdl a tanulas és a gyakorlas. Emlékezz, a "t(lélésdi" csak egy
hobbi, ami akar jél is johet...

Hogy lesz e folytatds? - az id6 majd megmutatja.

Erdei vadhagyma

Hdilg csomd

Megjegyzés: A fiizethen taldlhatd képek olyan orszdgokban késziiltek, ahol a rajtuk ldthatd tevékenyséy
megengedett!
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Készitette: Németh A. Frigyes.

Sajat szellemi termék, csak a szerz6 engedélyével terjeszthetd, mésolhatd!!
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TARTALOM:

- Viricselés, azaz nyirfa viz gyiijtés,

- Tlizgyujtasi technikak: pamut szenesitése, tlizgydjtas kovakével, fejlampdval, stb.
- Csapdézasi alapok: hurkos felrantd csapda, télcsér €s horog-csapda.

- Halcsapdék: Pet-palackbdl, horgos, hdlés csapddk, Halokdszités, horog készités, egyszerd
horgéaszkellékek készitése.
- Alternativ energiaforrdsok: - stirling motor leirdsa, tsszedllitdsa, Gravitdcios motor készitése,

Prepper -impulzus inverter készitése hazilag, thermo elektromos elem haszndlhatésdga, hamu-lag
akkumulator készitése, a legegyszeriibb alma-telepes radio elkészitése.

Kedves Olvaso!

Az elsb részben megismerkedhettiink az alapokkal, és péar egyszer(l technikaval, a
mostani, mésodik részben kicsit ugrunk egyet. Mivel az embereket legtébbszor a
komfortzénajukbdl vald kiesés kiildi a padléra, igy megnézzitk mit tehetiink annak érdekében,
hogy ne a "tizedikrdl pofaval betonra" torténjék ez a zuhands, hanem csak egy aldzatos
letérdelés legyen.

Alézattal letérdelni pedig nagyszerti dolog, ugyanis az aldzat nem azonos a megalazkodéssal,
Tulajdonképpen egy koszénet, hogy ismét tanulhattunk, tapasztalhattunk, esetleg tilléphettilk
hatérainkat.

Az embernek a tilléléshez par dologra van szilksége, mi azonban nem csak tilélni szeretnénk,
hanem Elni! Elni, élvezni a tanulds és a jaték adta lehetdségeket, ezért a "Tulélosdi" - a
prepperkedés (felkésziilés) és a busheraft (bozét-mivesség) szamunkra egyfajta extrém sport,
Nem "vildgvégére" varva, hanem a szabadid® kellemes &s hasznos eltdltése, akdr a horgdszat,

Horgaszni sokféle képen lehet, folyéban, toban, tengeren, csonakbdl vagy partrél, hogy a
1ékhorgészatrél ne is beszéljink! fgy a "talélésdi" is egy folyamatos tanulasi, fejlédési
lehetdség, amelyben megismerjiik hatrainkat és képességeinket.

Amikor Aikido-t tanitottam, - a bemutatdkon elkdpraztattam a nézbket, mindenféle kard-
technikdval, t6bb emberes kiizdelemmel, azonban a kezdbknek legel6szor a guruldst
tanftottam meg. A guruldst, a foldet érést, hogy ha végrehajtanak rajtuk egy hatékony
technikét, ne térjén keziik labuk... Most is igy tanitok!

Bar szorakoztatd kdvel tiizet pattintani, el tudom késziteni a faszenet, abbol gydgyszert vagy
viztisztitot, ez azonban a "tSbbemberes kiizdelem". igy elsére az egyszerti, hétkoznapi

technikdkat és boltban beszerezhett eszkoziket mutatom meg. Amennyiben késtbbickben
kedvet kaptal és van egy viztisztitd kulacsod, felélem akar sajat viztisztitot is készithetlink!
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A hiarmas szabily.
A "t0]é16sdi" elején hamar megtanuljuk a "harmas szabalyt"...
Egy ember 3 percig képes leveg® nélkiil, 3 napig viz nélkiil és 3 hétig élelem nélkiil élni...

Ez az elterjedt harmas szabaly, nagyjabol mindenkire igaz. Sokszor kimarad, hogy egy ember
3 hénapig képes szeretet nélkil élni, pedig ez legaldbb olyan fontos, mint az eléz6ek.

Ha nem csak tilélni, hanem élni is szereinénk, akkor nagyon hamar megtapasztaljuk, hogy a
tiiréshatarunk ezen a téren elég valtozo.

Menekiilés a Vadonba,

A legtobb thléléssel foglalkozé film, és szakirodalom azzal foglalkozik, hogy ha kikeriiliink
a Vadonba, hogyan menekiiljiink meg onnan, hogy aztin visszatérve a varosba tovabb
folytassuk mihaszna életiinket.

Ezzel szemben mi szeretjitk azt bemutatni, legfSképpen megélni, hogy nekiink nagyon jé az
anyatermészetben s nem is kivinkozunk méshova!

Sajnos elcsesztiik és lemasztunk a firdl - egyesek ugyan csak lepottyantak és azéta is ezen a
szinten maradtak - s&t, ettiink az almabél is! Igy hat eszkozoket és az agyunkat is képesek
vagyunk haszndlni. Nincs is ezzel semmi gond, amit az titon elvesztettiink az a Mértek!

Mértékteleniil felfaljuk, pusztitiuk a komyezetiinket és az élettertinket! Igazabol teljesen
felesleges megmenekiilniink, ha tovabbra is folytatni akarjuk a parazita életinket.

Bér lehetséges, hogy az erbforrdsaink, a pénziink étsegit par akadalyon, és sok mindent
tiléliink, bunkeriink, millds terepjarénk és fegyvereink 4ltal, de ha nem alkalmazkodik a
szemléletiink a természethez, akkor pusztuldsra vagyunk itélve.

A szemétben guberilva.

Ha most kipusztulna az emberiség nagy része, a maradék évszdzadokig elguberdlhatna a
felhalmozott javakon. Annyi mindent gyartottunk mar, annyi minden vesz koriil minket, hogy
bbven elegendd lenne... Ehhez minddssze az a képesség kell, hogy alkalmazkodjunk és
felfedezziik a lehetdségeket, amelyek koriilvesznek minket.

Ma egy targyat, ha elromlik, azonnal kidobunk,' nem latjuk meg a benniik rejld lehetdséget.

Szerencsére most egy olyan korszak kézeledik, amikor az ember tjra megtanulja kihtzni a
szoget, kiegyenesiteni és eltenni a kés6bbiekre,..

Nagy kaland var rink, amely egyuttal visszavezet a természetbe, ahol ujra
megtapasztalhatjuk, hogy milyen j6 a fa alatt, ahové lepottyantunk!
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Az 0j harmas szabaly.

Jomagam 2008-ban vagtam bele egy 1ij kalandba, amikor egy régi dlmom valéra valtva
belevigtam a szolgéltatoktdl mentes, 6nellatd életbe.

El kell mondom, hogy miikédik, hiszen nem jutottunk volna id4ig, ha nem miikodne.

Ha te nem hiszel ebben, az a te korlatod, és nem all Gtjdban annak, hogy mas megvaldsitsa.
Elsé 1épés a "szolgaltatoktdl mentes élet". Ehhez olyan orszdg, megye, élettér kell, ahol
csendben elnézik neked ezt a tevékenységet, persze neked sem kell nagydobra verni.

Ha csak pénzzel és szakemberek altal akarod megoldani, akkor bele se kezdj!

Neked kell megtanulnod napelemet szerelni, akér kutat fiini, kalyhat épiteni, tapasztani,
aszalni, stb. Mivel nagyon szertedgazé a dolog, igy j6 ha nem egyediil kezdesz bele. Régen
erre ott volt-a Csaldd, mint a Kozosség legkisebb egysége. Nem véletleniil pusztitottak
tudatosan ez elmilt évtizedekben. '

Mivel nincsenek csaladok, épiteniink kell egyet. Vélasszunk olyan szaktertileteket, amelyek
érdekelnek, minket, tanuljunk, tapasztaljunk, fejlédjink. RA4jévink, hogy szdmtalan
szakember rejtézik benniink, rengeteg feladatot el tudunk végezni. Szaktudasunkra masnak is
sziiksége van, mint ahogyan nekiink is a maséra... Es mar alakul is a dolog.

A sajat magunk &ltal épitett - készitett dolgokat tdbbnyire meg tudjuk javitani, tudjuk
gondozni, hogy sokdig szolgdlatunkban alljon. Egy id6 utdn pedig azt vesszilk észre, hogy
mar nem csak épitiink és tizemeltetiink, hanem fejlesztlink is dolgokat magunk kortil.

2008-ban jomagam és sok Bérka ¢épitd azt gondolta, hogy a hagyoményos magyar paraszti
gazdalkodason alapuld dnellatist kell visszadllitanunk. Azt ami 50-100 évvel ezeldtt még
milkodott,

Mint mondtam ennek a legftibb alapja a Csalad, ami 100 évvel ezeldtt még 30-40 aktiv rokoni
kapcsolatot jelentett. Ez nem a napi lajkokbol alt, hanem valami egészen méds emberi
¢értékrenden alapult.

A természetben fellelheté mintdk, valamint az évszdzadokig miikddd "Székely rendtartas"
alapjan helyre lehetne allitani a dolgot, {gy sokan bele is vigtak. 2018-ban azonban be kellett
litnunk, hogy olyan akadalyok allnak utunkba amelyek alapjin el kell engedniink ezt a
romantikus illaziot!

Nem fog mikddni ami 50-100 évvel ezel6tt mitkadott!

Ennek szdmtalan oka van, de a legfontosabb a klimavaltozis, persze nem ugy ahogyan minket
eczzel kabitanak...
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Engem sosem érdekelt miért NEM miikédik a dolog, - viz jegytl 1évén - mindig azt kerestem,
hogyan miikddjon. Ezért aztan elutaztam Tuvaba, a Mongol - Orosz hatérra, hogy
megtapasztaljam, hogyan fogunk élni egy évtizeden belil.

2019-ben tértem haza, az azéta eltelt harom év beigazolta az ott tapasztaltakat, igy 1j hdrmas
szabdlyt kellett felallitanunk.

Jelen tudasommal, tapasztalatommal azt kell mondjam, nem elég az énfenntarté gazdilkodas,
igazabol nem fog mitkddni. Nem az nfenntartds, de a gazdalkodds sem. Az atalakuls olyan
gyors és nagy 1éptékii, amelyhez a globalizalt viligunk nem tud alkalmazkodni.

Gazdalkod4s - gylijtogetés - készletezés.

Ez az a hirmassag, ami mentén talélhetjitk az elkdvetkezendd véltozast, legyen az csak egy
gazdasagi - élelmiszer vallsag, vagy egy szar-cunami!

Mindegyik fontos, és nincs sorrendiség, illetve az adott koriilményeink alakitjdk azokat.

Gazdilkodhatunk, - a klimavaltozds titkrében, - figyelembe véve a megvéltozott
kériilményeket, de fontos ismerniink az ehetd vadnivényeket, gombakat, ismerni a horgészat,
haldszat, csapdézas alapjait. A készletezés sem we papir és liszt felhalmozést jelent, hanem
ellenkez6leg, a begyljtstt, megfogott, elejtett vagy megtermelt, tenyésztett "javak"
feldolgozésat és tartdsitdsat.

A Jericho fiizetek mésodik része ezen ismeretek elsajatitasdban nyujt némi segitséget, de csak
érinti a témékat, mivel azokban életiink végéig fejlédhetiink és gyarapodhatunk!

J6 szbérakozast hozza!
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Viricselés, azaz nyirfa viz gyiijtés.

Bar a technikdt és a nyirfavizet ismertem mar régen, de addig nem tulajdonitottam neki
jelentbséget, amig nem utaztam 4t pont a viricselés idészakédban Ukrajnan és Oroszorszigon.

Toliink keletebbre ez a természet adta csodalatos ital sokkal nagyobb népszertiségnek érvend,
persze tébb a nyirfa, mint idehaza.

A nyirfa egyébként rengeteg j6é dolgot hoz az ember életébe, igy nem csoda, ha 11j szerelmem
lett, a nyirfa! Persze ez a szerelem is csak addig tartott, mig meg nem ismertem egy masik
csodat, a cédrust, de maradjunk most az elé6zénél.

A viricselés tulajdonképpen egy nagyon
egyszerl technika, a nyirfa megcsapoldsa,
a fa nedvének az dsszegylijtése. Nélunk
jelenleg: mdrcius kozepétbl, a fa nedv
keringésének elinduldsatol az elsd levelek
kihajtasaig tart. '

Legegyszerlibb mddon Ggy tudjuk a
meginduldst tesztelni, ha egy vékony agat
a késtinkkel elmetsziink. Ha révid id alatt
megjelenik egy kis cseppecske, akkor mar
megindult a nedv keringés.

A ket legelterjedtebb csapoldsi technika
egyike, ha egy Aagvéget megvigunk, a
mésik, ha lukat farunk a fiba. Az dgvéget
egy palackba, livegbe dugva fogjuk fel a fa
nedvét. Ha lukat firunk, akkor azt kicsit
lefelé (kifelé) lejtve tegylik. A luk
atméréje kb egy centiméter, ebbe pedig
miianyag vagy més csdvet tesziink, akéar
bodza 4gabol készil iireges csb is
megfeleld.

24 6ra alatt 1,5-2 liter nyirvizet is kinyerhetiink egy csapolassal.

Mi a lukat, ha nem haszniljuk fa vagy agyag dugéval szoktuk betapaszolni, hogy a fa
gyorsabban gyogyuljon.

»Oszton vitte ra az embert, és a tapasztalat erésitette meg, hogy a nyirfaviz hasznalata
az egészséges szervezetet erdsiti, a beteget meggydgyitja”
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Tizgwiijtasi technikak.

A "taléldsdi" tjara lépve szamtalan tizgy\jtasi technikdt ismerhetiink meg, igazdbol az
#sszes valamire vald tanfolyam ezzel kezdddik... Kivéve az enyém!

Jémagam elég messze keriiltem mér att6l a bizonyos fitél és a napelemrdl tdlthetd USB-s
vihargy(jték kordban az fjas tizgyjtis, vagy a szikravetdzés, nekem visdri mulatsdgnak
tlinik. Persze miivelem és szoktam vele szérakozni, de remélem, hogy ebben az életemben
mindig taldlok egyszeriibb technikét, mint neandervtlgyi dseink.

Az emlitett elektromos toltéstl, izzdszélas tiizgylijtd eszkozok tokéletesen miikodnek, gy
minusz 20 fokig, akkor ugyanis az akkumuldtor hajlamos megfizni. A gdzos dngyujtok joval
hamarabb, méar nulla fok kérnyékén is nehezen gyulladnak. Ezt agy keriilhetjiik €, hogy a
testiink kozelében tartjuk mindkét eszkozt a belsé ruhdzatunk alatt, hogy a test honk 10 fok
folott tartsa. Az elévételt kovetden aztin nem sok idénk marad a tiizgyljtasra, igy csak akkor
vegyiik ef8, ha minden készen all.

A tlizhz, illetve az égéshez harom dolog kell: h, éghetd anyag és oxigén. Azt gondolnank
ezt egy Gvodas is tudja, de a gyakorlat nem ezt mutatja.

‘Amit még fontos tudnunk a tiizrél, hogy mindig a giz halmazéllapoti anyagok égnek. Egy
szildrd vagy folydkony anyag, mint a szén, fa, vagy claj is elészér gizosodik, aztén a gaz
gyullad meg.

A tlizgynijté eszkoz, ami lehet gyufa, ongytjt6, szikravetd, stb fontos még az éleszték.
Elesztéknek nevezzilk azt az anyagot, ami nagyon kénnyen gyullad, akér egy rdhullo
szikrat6l, hét8l, majd a fellobband éleszték mér kénnyebben gyljtja a tiizet add, tapldlo
anyagokat.

Eleszték lehet tampon, vatta, elszenesitett pamut pols, szaritott moha vagy akdr nagyon finom
fém szBvet, amelyet asztalosok hasznalnak csiszoldshoz. Ezek az anyagok nagyon hamar
ellobbamnak, de kelld hét fejlesztenek és hatékony segitség a begyiljtashoz. Anyagukbol
adddéan nagyon konnytiek, igy akér tobb tizgyujtisnyira valét is magunkkal vihetiink.

Kedvenc élesztékem az eclszenesitett pamut poléd melyet az aldbbi mdédon szoktunk
elkésziteni: Egy fém cukorkas vagy pasztas dobozon kis lukat {iték szoggel. Ebbe teszem a
kb 4*4 - 5%5 cm-es kockéara vagott pamutpolét, j6l lezédrom, majd beteszem a tlizbe.

A zart térben a pamut elszenesedik, a folyamat sordn géz képzbdik, amely kidramtik a lukon
és kis langgal elég. Ha a langocska elalszik, szinte biztosan kész az élesztékiink,

A kihiilt dobozt megtorlom és magammal viszem, amikor szitkségem van a tizgyjtasndl
hasznalom. Altaldban egy pamut darabocska - ami ilyenkor mér kdnnyen szétesik - elegendd
a tiizgynjtashoz.

Szikravets hasznalatdnal a szikra nyerése nem til bonyolult feladat.
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Azonban nem mindegy, hogy a szikra milyen nagy és milyen hosszan képes izzani, Miel6tt
kihunyna el kell émie az élesztéket, a gytulékony anyagot, de az a legjobb, ha ez jéval eldbb
megtorténik,

Az elszenesitett pamut szikravetével konnyen izzani kezd, kovaké és fém haszndlatinal a
kéhoz szoktuk fogni, mivel ilyenkor kicsik a szikrdk €s par centin beliil ki is hunynak.

Zarlati Aram - mint tlizforras.

Jomagam szeretem hasznalni a technikdt, egy idSben elfszeretette] kapraztattam el a varosi
csajokat és a kisgyerekeket azzal, hogy a gyufat, gyujtot mélyen a zsebemben hagytam és a
fejlampammal gytijtottam tiizet!

Ehhez altaldban egy elemre ¢s valami vezetd anyagra, példdul alufélidra, vagy fémtartalmi
csokis papirra - a kisebbik sportszelet tokéletes - van sziikségem. A sportszelet papirja azért
j6, mert a fémes csomagoldanyag egy vékony papir hartydval van bevonva és ez nagy langgal
lobban. Mas esetben, alufdlidndl, sors, boros vagy pezsghs tveg nyakat boritd
csomagolasnal a fémet ¢s élesztéket hasznalok - egyiittesen. Ez lehet az emlitett pamut, vagy
wc papir, papir zsebkendd, stb.

A fém f6lidbol az elemtdl hosszabb kb egy centis osfkot vagok. A csiknak olyan hosszinak
kell lennie, hogy az elem mindkét végéhez hozza tudjon érni. Igy tulajdonképpen zérlatot
okozok, rovidre zarom az elemet.

Ahhoz, hogy ne csak lemeritsem, de gyors gyulladds is legyen a folia kozepét elvékonyitom
1-3 mm vékonyra. A zdrlati dram a legvéknyabb vezeton fog hét termelni, jelen esetben a
f6lia az elvékonyitott részen felizzik ¢s ellobban!

Egy elemmel sokszor tiizet tudunk gytjtani, 2-3 thzgyljtds utdn is sokdig szolgalhat még a
fejlampéba.
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Csapddzis.

Ha mar van tiziink, nem kell nyersen enniink az ételt, bar ha elmélyiilink az ehetd
vadndvények vildgaban, akkor rajoviink, hogy nincs is sziikségilnk tlizre, rengeteg étel
fogyaszthatd nyersen.

Nutria fogds - hdloval és kishallal

Idehaza a esapddzist szigorit torvények szabdlyozzik, mieldtt csapddzni kezdenénk, jo ha
tanulminyozzuk ezeket!

Mivel az emberi hiilyeség és a torvények idérdl idore véltoznak, gy nem idézem be az éppen
aktualisat, egyébként is lehet, hogy jové héten éppen véltozik valamelyik tdrvényalkoto
agymenése nyoman, akinek mdr az is csapdézdst jelent, ha a hiitépultbél nem tudja kivenni a
csirke-farhétot!

A csapdizéssal ismerkedni nem tiltott és egyes orszdgokban pedig nincs kiilondsebb
akadalya, igy ismertetek par egyszerti, de hatékony médot. Sokféle csapdazas létezik, én a
legegyszerlibbeket &s leghatékonyabbakat szeretem, amelyek az orosz tajgdban is élelmet
nytjtanak, ha a legkdzelebbi bolt 150-200 km-re talélhato.

HazAnkban mindenféle 518 és élve fogd csapda vésarolhato, kiilondsebb nehézség nélkil.
Olyan ez, mint a KKVE, azaz a Kozbiztonségra Kilongsen Veszélyes Eszkozok, - gylijteni
gylijtheted, otthonodban tarthatod, de nem hasznalhatod.

Az élve fogb csapdakkal nincs is kiilondsebb gond, ugyanis feltételezi, hogy a befogott allatot
nem akarod megdlni, csak szeretnéd, ha "elk6lttzne” és mondjuk miutan befogtad, szolsz a
helyi vadasztarsasagnak, hogy ugyan mér vigye el innen ezt a szerencsétlen szomszédot.
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Egyébként a csapdizdssal csak az a gond, hogy
tobbnyire nem mi essziik meg az elfogott allatot! A
csapda kitétele utdn - barmilyen koriiltekinté vagy -
szagnyomot hagysz, igy 2-3 napig kdzelébe sem megy
a vad.

Ha pedig bele is megy, - a holld, kanya, roka, disznd
eldbb fedezi fel, mint te, igy maximum némi vérfoltot
és szOrcsomét taldlsz a csapdad kériil, de az is lehet,
hogy csapdéstul elviszik a zsdkmanyt a ragadozok! A
csapdat ennél fogva érdemes kikétni.

A csapdat idonként meg kell nézni, de ilyenkor is j6 ha
csak messzirél "ranéziink" és nem hagyunk ujabb
szagnyomot.

F OTO: Nutria az apréhal csapdiban,
Ejszakai lakomat akart csapni a kis bundds, de nem taldlf ki
beldie.

Egy idoben hazankban is tenyésztettek a bunddjdért a nutridt.

A hiissal eleinte dllatokar erettek, majd rdjéttek, hogy kivdld kolbdsz alapanyag!

Vannak orszdgok, ahol ma is fogyaszijék...

R
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Kioldo szerkezet telepitése.

Az élve fogd csapda elénye, hogy tobbnyire te eszed meg a befogott zsakmanyt és nem is kell
"dagst" enned. A befogott dllatot akér napokig tarthatod, mielétt az asztalon végezné, igy
koriiltekint8bben be tudod osztani az élelmet.

Azt nem tiltja a trvény, hogy elcsavargd allatainkon gyakoroljuk a befogast, - ha keriljik az
allatkinzist, - igy gyakorlatra tehetiink szert.

A hurkos feltanté csapda az egyik legismertebb csapda, minddssze par méter zsindr kell
hozzé, minden egyéb a természetben fellelhetd. Ha van egy dobozunk, ketrectink, a kioldo,
lezérd szerkezetet is p6tolhatjuk a felrinté csapda elemeivel.

A hurkos felrédnté csapda tulajdonképpen ugy mitkédik, hogy az éllat par fadgat elmozdit és
kiold egy meghajlitott dgat, vagy lehuzott fadgat... Amikor ez az dg felcsapodik, felrant egy
hurkot, amibe beleakad az allat, Ezek a csapdék tobbnyire élve - valamelyik végtagjdn - fogjak
meg az dllatot, igy korilltekintden és megfelel fegyverrel kozelitsitk meg a csapdat, mert akdr
egy feldiihtdott vaddiszndt is taldlhatunk benne!

ey
e

Csapddval elefrett szajko
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Szdmomra a két legkedveltebb zsdkmany a szajké és a mdkus, ugyanis ezek olyan
szemtelenek és kivancsiak, hogy sokszor elég csak hatat forditanom a csapdanak €s mar benne
is vannak.

A szajkd egyébként egy roppant kellemetlen allat, felveri az egész erdét, figyelmezteti a
vadakat, igy lehetetlen tdle vadaszni! Roppant szemfiiles, igy elejtése csak csapdaval
lehetséges, képtelenség 16tavolba kerlilni. Szerencsére nagyon falank és pimasz, igy a
csapdaba azonnal belemegy!

Egyébként fészekrablé madar, a kimyezetében kipusztitja a madérallomanyt. fze, mint a
vatta, igy levesbetétnek nem alkalmas, csak ha eldtte megpiritjuk, mint a kecskét.

A kedvenc maddr fogé csapddm, - ultrakénnyidi!

A csapddzast gyakorolni kell, mint minden egyebet. Jémagam inkdbb megelégszem
rendszeres aprésédgokkal, mint valami nagyobb allattal, az aprésidgok befogdsahoz egyszert,
gyenge eszkdzok is elegendéek, akar egy kartondoboz is.

Valamikor a 80'-as években elterjedt volt, hogy télen horogra fiizétt kukoricaszemeket
kotottek egy fahoz, ezzel pedig facdnt fogtak a nagy hoéban... A horog nem Glte meg a
fécénokat, de megakadalyozta az elmenekiilésben és gondolom iszonyatosan meg is kinozta
szegényeket, igy jomagam sosem prébaltam, de katonatirsaim rendszeresen vadasztak vele,
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Egyébként a nagy hoban sokszor akdr
kézzel lehetett nyulat fogni, amely nem
tudott elmenekiilni.

A facénok estére fik Agaira {lnek, ha
ravilagitasz, szintén van lehetdséged
elkapni, miként a stirii bokrok is tele vannak
kismadarakkal. Az elvakult madarkék az
elemldmpa fényében dermedten tilnek, csak
meg kell fogni oket...

Erdekes és kiillonleges élve fogsi mddszer,
ha kis papir tolcsért készitesz ¢s abba
egérragasztét kensz. A belsgjébe pir
lcukorica szemet teszel, és koré is azt szorsz.
A fAcén, - amikor a kukoricikat csipegeti, -
a fejére hiizza a csakot, majd leil. Ugyanis
sOtét lesz és azt hiszi beesteledett...

Hét igen. A sokak altal csak mesébdl ismert
allatok néha egy4ltalin nem olyan eszesek,
mint a kényvekben.

FOTO: Vadcsapdsra helyezett  szoritdcsapda.
Idehaza vaddszok is alkalmazzdk, legtobbszdr
hurokkal kombindlva, hogy biztos legyen a fogds.
Allitdlag igy nem kinozza az éllatot... Szerintem meg
ellenkezdleg!

Azért aki szeretne elmélyiilni a vaddszat rejtelmeiben, ajdnlom, hogy tegyen egy
vadészvizsgét, vagy legalabbis sajatitson el mindent, ami a vizsgahoz kell. Igy ismemi fogja
a jogszabélyi hatteret és sok hasznos dolgot tanul a vadak természetér6l.

A tdrvények orszigonként nagyon véltozéak, igy az itthon tanultak sem mérvaddak,
téjékozodjunk, mielstt idegen filddn vadészni - horgdszni kezdenénk!

Vannak orszdgok, ahol olyan riasztérendszert is hasznilhatnak a prepperek, amely keét
kilométeres koron beliil egy applikacié segitségével jeleznek, hogyha valamelyik csapdad
fogott valamit. Ezek az emberek elég messze keriiltek az Greg Derszu Uzalatél mira....

g
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Elve fogd csapddk.

Az élve fogo csapddzas legnagyobb elonye,
hogy az Allatot napokig életben tarthatjuk,
nem kell azonnal elkésziteni, megenni.

Az élve fogd csapdak lényege, hogy a benne
1év6 csali egy kioldd szerkezethez van
rogzitve €s amikor a préda belemegy, a
szerkezet kioldja az ajtokat, amelyek
bezarjak.

A halés madérfogokat is nagyon szeretem, konnyil stlyuk miatt bdrhovd magammal tudom
vinni 8ket, Idénként még az is eléfordulhat, hogy madar helyett nyuszi keril bele...
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Halcsapdazas.

Hazénkban a halcsapdézasnak is vannak szabdlyai, feltételei, az altalam ismertetett technikdk
némelyike nem biztos, hogy idehaza éppen engedettek. Miel6tt barhol hasznalod, érdeklod)
uténa, hogy az adott teriileten szabad e...

Ahogy aprovadat kénnyebb elejteni, aprohalat is konnyebb fogni. Ehhez elegendd egy pet-
palack. A pet-palackrol a kupakot levesszilk, a nyakatél par centire, kérbe levagjuk majd
megforditva visszatessziik, 2-3-4 dréttal rdgzitjiik, hogy szét ne essen.

A palackra korbe [ukakat fiirunk, hogy a viz atjarja...

Tesziink bele par kavicsot, hogy a viz fenekén maradjon és valami ételmaradékot, fott
kukoricat, kenyeret - csalinak. A vizbe téve par ora alatt sok kis hal uszik be a szdjan, de a
visszautat nem talalja.

Még hatékonyabb, ha mindkét végére visszaforditott palacknyakat tesziink, igy két nyilasunk
lesz.

5 vagy akar 25 literes palackkal is kiprébalhatjuk! Minél nagyobb a palack és a nyilas, annal
nagyobbak a halak. Ezeket a halcsapddkat éjszakéra ne hagyjuk a vizben. En mindtssze
kétszer hagytam Oroszorszagban bent... Egyik reggelre tele volt hatalmas stigérekkel,
amelyek a kishalakra mentek, mint a teriilj-teriilj asztalkdmra, egy mdsik alkalommal pedig
egy nutria érkezett lakomazni.
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Halokészités, haloés halesapda.

A hélés halcsapda sokkal hatékonyabb, mint a pet-palackos. Ezzel rakokat és nagyobb halakat
is foghatunk.

Ha nem vagyunk jaratosak a halokészitésben, akkor az a legegyszertibb modja, ha egy drét
vézat készitiink és erre valamilyen halét feszitiink, akér milanyagbdl, akér fémbél, - példaul
csibehald.

A halé nagysagaval szelektdlhatjuk a halak nagysigit, egy csibehdld méretii halobol az

aprésigok még vigan utat talalnak, a nagyobbak pedig bent maradnak. A bemeneteleket
szintén tolcséresen alakitjuk ki, gy a hal gond nélkiil betalal, de kifelé mar nem.

FOTO: hélés csapddk
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A haldkészités sem nagy ordongésség, gyerek koromba fa vonalzdbdl nagyszerii halokoto tiit
lehetett faragni, a sebészcérna, - amit egy miités fit szallitott nekiink nagytételben, - pedig
igazi kincs volt. Az 1*1 és a 1,5%1,5 méteres hal6 kotése nem volt nagy feladat és ekkora
haléval mar eredményesen lehetett meriteni.

e
-

A halokészitést azonban ne az internetr§l és ne youtube videdkrol akarjuk elsajatitani, hanem
Embert6l. Erre vannak a prepper-bushcraft talalkozék, tanfolyamolk, taborok!

Nem mindenki oriil...

Fiam egy napi fogdsa - haldval.

Egyébként az aprohal nagyon egyszeriien eltehetd, olajos halként!

gy
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Jericho egyszerii olajos hal receptje:

Az apréhalat megpucoljuk és beletomkédjiik egy befbttesiivegbe, Fiiszereket tesziink ra, vagy
ala, babér levél, bors, stb, sajat izlés szerint. Enyhén s6zzuk. A halat olyan siirtin rakjuk, hogy
ne férjen kdzé az junk, j61 gydmdszsljik be! Ezek utan felontjitk étolajjal... Kuktiban kb 3-

4 6rat fozzitk. A szalka és a gerinc is megpuhul, egészében elfogyaszthatd!

FOTO: Apa és fia - nem halunk éhen!

Horgos halcsapddval fogott "Menyhal”

oy,
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Horog készitése - horgos halesapda.

Ha a szitkség igy hozza, horgot készithetiink egy s6ros - tiditds doboz fiilébél, biztositotlibdl,
vagy galagonya bokor tiiskéibdl... Ezekkel a horgokkal bizonytalan a fogds, sokszor
leakadhat, mivel nines rajta "szakall".

Biztos fogist eredményez az éjszakara kitett
"horgos halcsapda™!

—

Ehhez egy kb 20 méteres er§s zsinegre van
szilkségiink, valami silyra és hirom darab ‘-l
egyes vagy harmas horogra. o

A horgokra 20-30 cm damilt vagy sodrott
zsindrt kitiink.

A zsineg végére pedig sdly kerlil, ez lehet
valami fellelt vasdarab, vagy egy pet-
palack, amibe kavicsokat toltiink és lukakat
firunk, hogy mielébb elmeriiljon a vizbe.

A zsineg végétd] kb méterenként felkstjik a
hotgokat a damillal. A horgokra csalit
tesziink, példaul apréhalat.

A zsineg szabad végét egy fihoz, bokorhoz
kotjiik, vagy labunkra tekerjilk és a stlyt
nagy lendiilettel a vizbe dobjuk. Ejszakara
erdsen kikatjiik, mert reggelre akdr méteres
ragadoz is lehet rajtal

FOTO: a tajgdban taldlt halcsapda.

Ma mér sajnos nagyon elszakadtunk a
természettdl, a legtobben azt hiszik, hogy a
csirkének csak combja és mellehiisa van.
Egyediil a nyugdijasok tudjék, hogy létezik
farhat is...

—

A vadaszatot, kiilondsen a csapddzdst
démonizaljak, pedig a vadon €18 4llatok
hiisa még mindig egészségesebb, mint az
agyon antibiotikumozott, tipszerezett,
vizlekotdvel etetett allatok hiisal
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Alternativ energidk.

Amikor az Snellatds utjara lépilink, vagy csak egyszeriien szeretnénk szolgaltatoktol és
csekkektt]l mentes életet élni, akkor sok zsdkutca tarul elénk. Legtébbje igencsak csabitd!

Itt most vissza kell kanyarodnom az elészéban elhangzott mondataimhoz...

Szamomra a t1lélés, a szabad, szolgdltatdktol mentes élet zaloga a Nomdd Minimalizmus!

*

Nomdd, azaz a természettel harmonizald, szimbidzisban €16, ha kell az évszakokﬁak
megfeleléen helyet véltoztatd (példaul kétlaki) élet.

Minimalista, azaz a szilkségleteket megteremtd, de nem felhalmozo, a fogyasztdi
tarsadalomtdl igencsak messze 4116 €let.

*

Ha innen szemléljilk az életiinket, akkor rajoviink, hogy az energia felhasznalasban is
ugyanolyan pazarldak, tékozloak és gondatlanok vagyunk, mint az életiink t6bbi terén:
gépkocsi hasznélat, étel pazarlds, viz pazarlas, hasznalati targyak, ruhazat és egyéb fogyaszioi
cikkek vasarlasa...

Az elmult 15 év tapasztalatai alapjan nyugoedtan mondhatom, hogy egy kényelmes komfortos
élet biztosithaté akkor is, ha csak a tizedét hasznaljuk el az energidknak, mint jelenleg!

Nyugodtan kijelenthetfiik, hogy energia terén drogfiiggdi lettiink!

Meérhetetlen energia all rendelkezésiinkre! A rendszerek igy vannak kitaldlva: ott van,
barmikor hozzanytlhatok, fogyaszthatok, akar korlatlanul. Ha azonban ki akarunk szakadni
ebbdl a rendszerbdl, akkor azonnal szembesiilink a mésodik akadéallyal: nincs mindig
energidnk, Pontosabban akkor van, amikor termeliink. Amikor fiitink, siit a nap, fiij a szél,
vagy tekerjik a biciklit. Ilyenkor két lehetdségiink adddik: taroljuk az energiat, késGbbre,
amikor hasznalni szeretnénk, vagy pedig akkor hasznaljuk amikor megteremtddik - példaul
slit a nap!

Jomagam és csaladom a kettdt egyiittesen egyfajta szimbidzisba hasznaljuk, de kb 70-80 %-
ban a keletkezéskor hasznaljuk és csak kevés mennyiséget haszndlunk. Ennek a
legegyszeriibb mddja, ha alkalmazkodunk a természethez ha az évszaknak, napszaknak és
id6jarasnak megfelelden alakitjuk az életiinket. Meglehet, ehhez haszndlnunk kell néha az
esziinket!

Az "8koldgiai libnyom" tekintetében, meg ldbujjhegyen jarunk...
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Energiatirolas.

"Mind meg volt..." - mondhatnam, bar remélem tartogat még az élet valami tjat.

oy

Volt levegt (stritett levegd), mozgasenergia, aklkumuldtor, stb. Csak atomenergidval nem
prébélkoztunk. Még... Sajnos el kell mondanom, hogy jelenleg mi sem tudunk jobb megoldast
az aklcumulatoroknal.

A napelemek és a szélkerekek nagy komfortot tudnak biztositani és gyakorlatilag az év nagy
részében el tudnak latni megfelels energiaval. Elfordulhat azonban, hogy napokra, hetekre,
nyirkos, kodds idé telepedig rank, vagy folyamatosan hé boritja a napelem tabldkat €s szinte
semmi energia nem termelddik.

Ekkor jo megolddst nydjtanak az altalunk ujra felfedezett eszkozok, a stirling motor, a
gravitdci6s motor, a thermo elektromos energiaforris. Ezeket most sorra bemutatom.

Stirling motor.

Magyarorszdgon a Mez8kovesdi Gépmizeumban a mai napig lathatd egy olyan miikodé
stirling motor, melyet malom és csépldgép meghajtdsara hasznaltak. A motort egy Stirling
nevii tiszteletes talalta fel a gdzgépek idejében, amikor azok sok balesetet okoztak. A stirlig
megbizhatébb volt, de korlatai és a robbanémotorok feltaldldsa a hatérbe szoritotta.

Sokan nem tudjdk, hogy ma a legmodernebb autdkban, a gazkazinokban és
{irtechnolégidkban is alkalmaznak stirling motorokat. Mi azonban az eredeti, egyszerd,
kinnyen megépithetd motornal maradunk.

22
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Ez a motor Ggy miikédik, hogy befiitiink egy "kalyhaba", a h6 hatiséra a motor hengerében
1év6 levegt kitdgul és mozgasenergiat hoz létre. A levegd hirtelen visszahilitésével a henger
visszatér a nyugalmi allapotaban. Ezért is nevezziik hé-lég-motornak!

Nincs robbands, nincs gz, a hagyomdanyos "egy baron" miikédod levegd okozza az egészet!
Elképzelhetetlen? Nem az.

Csak gondolj bele, hogy az autdd témlbje, vagy egy labda hogyan miikodik hideg - meleg
hatasara. Itt a folyamat gyors. Nagyon gyors!

Egy hazilag épithetd hdlégmotor fel-le mozgdsa mar meg tud hajtani egy Norton pumpat,
szivattyut, de atalakithatd forgdmozgassa is. A forgomozgas alkalmas daralasra, mosogép
direkt hajtdsara, vagy dramfejlesztd meghajtisara.

Jémagam a Budai Sandor Altal épitett motort lemésolva, a vastelepen 1évé anyagokbdl egy
sarokcsiszold s egy hegesztd segitségével épitettem meg a hdzi erémilvem. A célom az volt,
hogy egy hagyoméanyos tlizhelyre vagy sparheltre fel Iehessen helyezni.

Az dltalam épitett motor meleg hengerét egy 6 kg-os poroltdbdl készitettem. A hiitésre
haszndlt viztartalyt egy kb 40x40 es 20 cm magas fém doboz adta. A hideghenger egy IFA
kompresszor hengere lett. A hajtokarok menetes szarbol és autdalkatrészekbol kertiltek ki.

A motor lelke a tengely, ami egy kerékpar pedél tengelye.

A hatékonyséaga és a motor titka pedig 20 db nagyméretli fém mosogatdszivacsban rejlik...
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Mieldtt a motor épités-leirasdnak a részletezésébe kezdenék, elmondom mire képes, az
alapjan el tudod dénteni mire hasznalhato.

A motor lelke a tengely, amire 90 fokos eltoldssal keriilnek fel a hajtdkarok!

Az én motorom 5 kg akdcfival (kb egy viddr) két drén keresztill termel aramot,
melléktermékként pedig eléallit kb 75 liter 90 fokos forré vizet... Az dram termelése elegendd
a kis akkumuldtorok, radiék, "kiityiik" t6ltéséhez, valamint a kb 100 m2-es héz led-szalagos
vildgitisihoz. Tehdt nem egy Paks 2, de ha mér tigyis fiit az ember, mikdzben megfbzi a
vacsorat, termel egy kis dramot is.

7.

Az eldallitott dramot egy 10 amperos egyszerti toltésvezéribre kdtiitk,

a tGbbirsl mdr ez a szerkezet gondoskodik.

Volt tébb sikeres probalkozas nagyobb, erdsebb motor épitésére, azonban ezeket komolyan
fitteni kell. Ebben az esetben lehet, hogy érdemesebb a fagdzgeneritor (motor) irdnyédba
elindulni. A motorunkkal a tervezett célt elértitk, évek 6ta miiksdik, igy nem terveziink tovabb
kisérletezni.

A fém dorzsi szivacsok nagyon fontosak! Hatalmas feliiletitk révén nagy mennyiségil hot
tudnak hirtelen felvenni és hirtelen leadni, taldn ezért is lett ez a leghatékonyabb motorunk.
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A gravitaciés motor.

Gravitacids €s nem anti-graviticiéos! Nem
tévesztendd Ossze... Igazdbdl semmi kiilonleges,
hiszen tgy mikddik, azon az elven, mint egy
ingadra. Egy lefelé haladé suly mozgat egy
szerkezetet, ahogyan az éraknal.

Sokfele szerkezetet tanulmanyoztunk, dramiiveket,
gramofont, de még orosz felhtizatds Gti-borotvat is,
illetve a mai modern tekerds lampdkat, de egyik
sem volt megfeleld, mig nem réleltem egy amerikai
férfi videgjara.

Az illet§ négy kerékparbdl rakta Gssze a motort,
ami egyszerlinek latszott, igy rohantunk a
vastelepre!

Négy kerékpar elsd tengelyre, négy kicsi, négy nagy fogaskerékre és négy lancra volt szitkség,
ezeket hamar dsszeszedtilk. Egy tengelyre egy kicsi €s egy nagy fogaskerék kertilt, - ellentétes
oldalra. Ezeket ugy allitottuk &s régzitettilk 6ssze, hogy minden kis fogaskerékkel egy nagy
néz szembe,

Mar csak dssze kellett 1éncolni...
Az elb tengelyre egy vékony kotelet tekertiink, erre kertilt a stly.

A sGly elinduldsaval és lassu lefelé mozgasaval hajtotta az elsd tengelyt, az pedig a kovetkez6t
és igy tovabb, Az 4ttétek miatt a negyedik tengelyen, - az elsé lassi mozgasa mellett - mar
kelld sebességet tapasztaltunk.
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A szerkezetet hamar mozgasra birtuk és az elsé eredmények biztatéak voltak! Egy 250
centiméter (plafonmagassig) magasra szerelt szerkezetrdl a sily, kb 20 perc alatt ért foldet.

Ezt elegenddnek talaltuk, mert ha "leketyegett a szerkezet", par masodperc alatt vissza lehetett
tekerni, - ebbél a célbdl egy racsnis fogaskereket kapott az elso tengely.

B

A negyedik tengelyen kelld sebesség és nyomaték keletkezett ahhoz, hogy egy kerékpér
agydinamét megforgasson! Ez az dramfejleszté alkalmatossag a stirlingnél is bevalt!

Mas generitorok erre nem alkalmasak, illetve az elektromos rollerekb6l kiszerelt mdgnes
motorok igen! Ezek 12-24 volt esetén motorként mitkddnek, de ha meghajtjuk Oket, akkor
genertorként Adramot fejlesztenek. Epithett beldliik szélkerék, vizkerék, stirling és
graviticios motor.

Pérat be is gylijtottermn, van kézéttitk 3 és 500 wattos is!

Ha Paks 2 mégsem valna be ezekbdl barhol megépitem a magamnak szitkséges
dramfejlesztét...

A gravitaciés motorndl két sajatossdgot tapasztaltunk. Az elsd, hogy maximum négy tengelyt
érdemes 8sszekotni, mert az Stédiken mér annyira alacsony a nyomaték, hogy maximum
ventilatorként lehetne hasznélni, de munkavégzésre nem!

A misik, hogy a mozgatéd sily nem inditja el az elsd tengelyt, azt kézzel egy picit meg kell
hiizni. Ekkor allandé sebességgel lemozogja magat. Ha akkora stilyt teszek rd, hogy magétol
elinduljon, akkor folyamatosan elkezd gyorsulni. Ez egyébként logikus, hiszen egy
kerékpérrol van szd... Ez a sily a mi esetiinkben egyébként 5 kilogramm kériil volt.

Mivel a szerkezet bevdlt, 1j alkatrészekbdl is megépitettemn, azonban az &sszekopott
csapdgyaknak, ldncoknak nem ér a nyomébal
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Ezzel a motorral egy olyan aramforrdst nyertiink, amely 20 percig termeli az dramot, majd 10
masodperc utan tijra és jra. Vészeseti sramforrdsnak ajanlom borasabb napokra, a napelemek
mellé. Az altala fejlesztett energia kis kittylik toltésére, ledes vilagitdsra alkalmas. Nem egy
atomreaktor...

Termo elektromos elem.

Kozismertebb nevén peltier elem, amely az ital automatikban és a hiitétaskikban is
megtalalhat, Ezek az “elemek", ha 12 voltos egyenaramot kapnak, akkor egyik feliikén
melegednek, masikon pedig hiitenek. Ezt hasznaljék fel hiitésre.

Azonban ha ezeknek az elemeknek az egyik felét hiitjitk, a masikat fiitjtik, akkor dramot
termelnek,

A peltier elem, ami a hiitdtaskakban is taldlhatd
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A miikodési elv azon alapul, hogy ha két fémbél all6 kapcsoldst a két fém taldlkozdsanél
melegitlink, akkor dram termel6dik.

NPIAMEAD
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Kisérletezd kedvii bushcrafterek mér szémtalan tizhelyet és edényt épitettek ezekbdl az
elemekbdl, igy f6zés kozben feltslthetik a rddidjukat... Természetesen lehet készen is kapni
ilyen szerkezetet - méregdragéan!
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Azt le kell szbgeznem, hogy alapvetfen nem oleso jaték és kiilondsebb eredményt nehéz
produkdlni. A peltier elemeket nem szabad egy bizonyos hofokndl tovdbb melegiteni
(mindegyiknél mas, a gyartd megadja, - vagy nem), mert egy pillanat alatt elszallnak!

A két oldal kizdtt szinte lehetetlen elérni a kivant 60 fokos hé kiilénbséget, igy nem nyeriink
ki belble 12 voltot. Sokféle flités - hfitési eljarast kiprobélva azt tapasztaltuk, hogy kénnyen
elérhetd, és hosszan fenntarthat6 az elemenkénti 1,2 volt és ennyi!

- JERICHO FUZETEK -
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A sajdt épitésii mécsesem ami 3 voltot képes produlkdini,

Négy darab sorba kotése esetén a 4,8-5 volt koriili dramforrasunk képes "kiityit toltésre”,
radio, MP3 lejatsz6, MPR radio toltésére, de masra nem. Szerintem ezt érdemes elfogadni és
nem féradozni tovabb vele.

A termo elektromos elem egyébként elterjedt volt Oroszorszagban.

Moszkvaban a GUM aruhazban lehetett kapni egy kiilonleges petréleunlampat egy hozza
tartozo radidval. A petréleum ldmpdnak a birdjara volt erositve a termo elektromos szerkezet,
ami a lampa tivegének a héjébdl annyi aramot fejlesztett, hogy megszdlalt a radid! Azért
ismerjlk el, hogy a villamositas kékorszakiban ez hatalmas élmény lehetett a tajgaban, ahol
tobb szaz kilométeres korzetben nem volt dram! Az elvtdrsak hangjait hallgatni...?

Termo elekiromos lampdk és a hozzdjuk tartozo radidk

Ay
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Hamu hig akkumulator.

Ugyan ilyen haszontalanség a hamu lig akkumulator, de persze kiprobéltuk ezt is. A lényege,
hogy vizes fahamuba két kiilonbozd elektrodét téve dram termelidik. Pontosan 1,2 volt itt is!
Egy cella 1,2 voltot termel...

Ebbél kiindulva aluminium sérés dobozokat t5ltsttiink meg vizes hamuval, majd ebbe tettiink
rézdrétot. Ezeket aztin kotottik sorba, parhuzamosan, egy raklapra valét, de komoly éram -
azaz amper - termelést nem tudtunk elérni.

Végiil az dltalam készitett akkumulator kb. egy évig a pince lejaratban a 1épcsé aljan egy ledes
irdnyfényt adott, igy nem estem hasra, ha elindultam lefelé. Gondolom 100 évvel ezelétt még
nagy dolognak szamitott volna, most csak egy jot jatszottunk. Egyébként egy alméba vagy
egy krumpliba sziirt két elekirdda is tud hasonlé teljesitményt produkalni!

Egyébként 1983-ban az Ezermester 1ijsig
lek&zolt egy radi6 kapesoldsi rajzat amit 18
évesen magam is megépitettemn!

Ez egy egy tranzisztoros, fiilhallgatos,
detektoros radid volt, amely tokéletesen
miiksdott!

Az adramforrist egy alma szolgdltatta, a
beledugott két kiilonbszé fém drottal...
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Aki szeretné kiprobélni magat, a
szlikséges leirast innen letdltheti:

https://
oldtimer.ezermester.hu/pdf/1983-2.pdf

"Prepper impulzus inverter"

Na ezt sem mi talaltuk ki, jé6 néhdnyan eldttiink jarmnak, Tesla és Csefko Pél, hogy csak két
fontos nevet emlitsek. A prepper inverter lényege, hogy olcsén, magadnak épited, szitkség
szerint javitod az invertered, ami a kinai csodaknal elképzelhetetlen!

Csak egy trafo és par alkatrész kell az impulzus inverterhez.

Impulzus, azaz valami egészen mas, mint a
kozismert €s elterjedt szinusz hulldmos,
vagy mddositott szinusz hullimos inverter.
Elénye, hogy mivel egészen mids elven
milkddik, mint a valtdaram, az el&allitott
dramto6l nem szenvedsz halélos dramiitést!
Csefké Pal Tamds magyar feltaldlé a
hasonlé elven miikédo talilmanyait tébbek
kozott gy rekldmozza, hogy a miksdd
hajszaritot bemeriti a vizzel t5ltstt kidba,
amiben a felesége til!

e ; W s Bl L

A hajszaritd nem végez az asszonnyal, és a viz alatt is tovabb mikodik... Szoval érdekes.
Elédeink szamtalan hasznos dolgot feltaldltak, de a profit mindig masfelé vitte a fejlesztések
irdnyat.
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Az Altalunk Gjra feltalalt prepper inverter egyébként visszafelé is miikddik, azaz ha halozati
aramra kotjitk, regenerald impulzustbltéssel tolti az akkumulatort,

Alkatrész jegyzék:
1 db 300 wattos 230/ 2#12 voltos toroid trafé
2 db 3205 FET -
1 db 2*5k ohm 4llithat6 ellenalas

2 db 500 ohmos ellenallas

I

két megfelels hiitdborddval szereljiik

A prepper impulzus inverter kiilénbézé paraméterekkel megépithetd, ez csak egy
alapkapcsolds, ami nekem egy szivattyat mitkédtet. Lehet nagyobb traf6, 24 voltrdl, lehet
taplalni napelemrél és sok huncutsagot rejt még, ezért érdemes foglalkozni vele!

A fentiek lehet, hogy sokaknak csaldddst okoznak, valami ingyen energia, vagy tbrpe
atomerdmt leirdsara szdmitottak. Azonban ne feledjilk, mi Noméd Minimalizmusban éliink,
nekiink ennyi elég!

Elédeink nagy tuddsok voltak, langelmék. Az & altaluk épitett rendszerek évszazadokra
szoltak, ma méar roppant sériilékeny az elkényelmesedett életiink. Egy elektromégneses
impulzus, - EMP - esetén, ami adddhat napkitdrésbol vagy fegyverbdl, - visszarepiilhetiink az
1700-as évekbe.

Jéomagam nem szeretek a digitilis viligban élni, ezért nyomtatom ki ezt a fiizetet.
Begytjthatsz vele, olvashatod, szamtalan egyéb médon hasznosulhat. Akér ki is dobhatod...
A digitalis olvasményaid, tudasod semmit nem érnek, ha 8sszeomlik a tarold, olvasé rendszer,
ezért a fontosabb dolgokat nyomtasd ki!
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Napelemekrdl - a Nomad Minimalizmus jegyében.

2008-t6] hasznalok napelemeket és jé ideje mér csak ez biztositja szdmomra az dramforrast.
Na nem Paks 2-t kell elképzelni, évekig egyetlen 100 wattos napelemmel elvoltam, ma két
darab, egyenként 240 wattos dramforrdsom van - szigetiizemben. Erre sincs sziikségem, de
volt idé, amikor olcsdn jutottam hozza,

A tajgiban valé barangolishoz a mér emlitett jo tiz éves 100 wattos napelemet vittem
magammal, egy 10 amperos toltésvezérlével és egy 100 Ah autéakkumulétorral, valamint egy
250 wattos 12/220 voltos "médositott hullimi" invertert. Nem terveztem 220 voltot
hasznélni, még a szakallvigdm is 12 voltos volt...

A felszerelés j6 szolgalatot tett, béven tébb volt a kelleténél!

Haszndltunk URH radiot ("PMR-vékitoki") és iddnként - tavolsag athidaldsra - feldllitottunk
¢gy papagdj-atjatszot is, egyébként pedig a vilagitast, és a kiityiiket b&ven kiszolgélta. A
luxust egy bluethotos hangszord és egy pici led-projektor szolgaltatta, Ezzel idénként mozi
¢lményt vardzsoltunk a lakatlan vidékre. Lakott teriileten sokszor vetitetten gyerekeknek
mesefilmeket, és parszor le kellett jatszanom Kassai Lajos - "Lovas {jasz" cimii filmjét is...

Egy idé utdn eluntam a patak és esd energidjat hasznilni mosédsra és vettem egy mini
moségépet is, ami nagyjabodl egy vodor nagység, de hat kild ruha mosaséara képes. Ja, kérem
anomdadok is fejlédnek! Mivel ez csak 120 wattot fogyasztott, igy elment az inverterrél, Gjabb
luxust teremtve a vadonban,

Elétte egy rdcsos ruhakosarba tettem a szennyest és azt vagy egy gyorsfolyasti foly6ba, vagy
"eresz ald" tettem, hogy a rdziduld viz kimossa. Ezzel el is voltam, mosson kézzel, aki még
a gylijtogetésnél tart, - mi mér a vadaszatnal...

"Mosds" "Oblites "
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Igazi luxus, 6 kgruhdt mos Egy egyszeri

mosovadar”

Az Azas nemzeti parkban megpihentiink és eliddztiink pér napot.

A vendéglatonknak volt két hatalmas napeleme és minden ami sziikséges. Az est beélltdval
azonban par perc utdn megdallt az élet, elment az 4ram... Semmi gond, Gsszeraktam a
sajatunkat €s belizemeltilk a mozit, a 16haton és csénakon érkezd gyerekeknek. Az dreg
"Nacsalnyik" megnézte, elismerfen bologatott, majd ment lefekiidni.

"Baza" - a hdzisunk

- JERICHO FUZETEK -
Masnap megkérdeztem, hogy megnézhetem e mi a baja a napelemes rendszeriiknek...

Pdr perc utan szdmtalan hibat fedeztem fel. A napelemek nyugatra voltak tdjolva és minddssze
| mm-es aluminium vezetékkel voltak hozzdkotve az egyébként nagyon profi
toltésvezérléhoz, Az akkumulatorok is irigylésre méltdak voltak, mind min8ségben, mind
mennyiségben, mind amperérdban. Hidba na, ez az Oroszorszdg mér nem azaz Oroszorszag,
nagyon j0 mindségli dolgokat gyartanak, eurdpai mértékkel - olcsén! Inverter helyett egy oreg
sziinetmentes tapegység volt megbuherilva, mint kideriilt, ez adta meg magat...

12 voltos rendszert nem hasznalnak, sem vilagitasra, sem laptop, telefon, stb téltésére. A 12
voltbol 220 voltot allitanak els, majd ebbél 12 voltot... Ki érti ezt?

Végignéztem a fogyasztokat, &sszeirtam mi menne el - a tipegység kihagydsaval 12 voltrél,
majd megkérdeztem a Nacsalnyikot, mit szeretne?

Tévézni! - volt a vélasz. Hidba, a tajgaban is a tévé a mindenhaté. Mondjuk az orosz
tévécsatornak és filmek mind nézhetébbek az eurdpai kereskedelmi adisoknal!

Hatalmas, - méter feletti modern tv-késziilék allt rendelkezésre.

Meglehettsen keveset fogyasztott, igy amikor lekotdttem egy rakas felesleges fogyasztot, lett
internet és kb 150 tévécsatorna... Ehhez fel kellett hasznalnom a kis 250 wattos inverteremet,
amit ekkor még csak kdleson adtam.

Mindezt olyan j6 10-15 perc alatt szereltem Ossze, ezzel elnyertem a "balsoj venger saman"
megtiszteld cimet...

Mondjuk a mikrohulldm internet fél nap alatt killdétt el egy e-mailt, és telefon tovabbra sem
volt térerd hijan. Késébb szivargytjtok felszerelésével 12/5 voltos pontokat hoztam létre a
turistdk nagy 6rémére, mert nem kellet 40 km-t utazni a legktzelebbi telepiilésre, hogy
feltéltsék a telefont... Szelfiztek is velem pdran, ennek ott nagy hagyomanya van.

Aznap este iiltem elészdr a Nacsalnyik asztaldnal, mert vacsorameghivast kaptam. Azt a
krumplis hallevest sosem felejtem el! Diszvendégként megkaptam a halfejet is, amelyet
szivesen kihagytam volna..,

£

De Tuvdban az ételnek nagy tisztelete van, igy kés6bb én is megtuditam milyen fontos az
egylitt étkezés, Este az asztal koriil ott volt mindenki, a legegyszer(ibb melés, arra jaré vandor,
a viarosbol pihenni érkezd orvos rokon... Tuva ugyanis egy nagy csalad, és ilyenkor nem
szamitanak a tarsadalmi kiilénbségek.

Azt hiszem ekkor kezdtem turistAbol csaladtagga valni, hiszen par hét mulva mér engem
kértek fel, hogy - dijazasért cserébe - hozzak ki a 300 kilométerre 1év6 fovirosbdl turistdkat,
vagy vigyem el a szent téhoz dket... Kiket? - kérdeztem. "Turistdkat..." - j6tt a valasz. Akkor
én mi vagyok? - kérdeztem, de csak mosolyogtak.
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Az invertert késébb elboltoltuk és én vettem egy 700 wattos oroszt, amirél a "bolgarka” is
elment, igy 4t tudtam épiteni a 9 személyes buszunkat lakéautéva... De ez egy mésik torténet.

Id&vel szamtalan nomad érkezett hozzam, hire ment a bailsoj venger sdmdnnak!

Osszevisdroltak mindent és UAZ-on vagy léra kbtve hozték a napelemet és egyebeket. Sorra
tanitottam a napelem szerelés titkait. Tobbszor Gsszeszereltem, majd dsszeszereltettem veliik
az alapelemeket, lerajzoltattam, hogy aztdn ismét felpakoljak és majd par széz kilométerrel
arrébb egy jurta mellett belizemeljék...

Iddnként hidnyzott ez-az, ilyenkor megmutattam a sajatom, vagy segitettem beszerezni.,
Igy talaltam meg azonnal a helyem és hasznom, ebben a csodalatos orszagban.

Kés6bb még volt egy-két "szerelésem” amivel a mindennapok feladatait konnyitettem meg,
az ott.é16k szdmdra. Taldn egyszer err6l is mesélek...

Szoval, ha nekik ment, - Neked is fog! Ha mégsem, akkor kérd meg a gyereked...

A jelenlegi napelemes rendszeriink forgathato, igy sokkal tobb energidt nyeriink!
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Napelemes rendszer - alapok.

Szeretnék pdr tapasztalatot megosztani veletek, mert gy érzem, hogy nagy a kédosités a
napelemes rendszerekkel kapcsolatban. 2008-t6] élek szolgiltatoktdl mentesen,
"szigetiizemben", Nem vagyok egyediil, tsbb baratom él igy, tapasztalatainkat folyamatosan
megosztjuk egymassal.

A mostani napelemes rendszerekrl az a véleményem, hogy minden téren néphiilyités!

Egyaltaldn nem "z61d", nem kifizetédd és az iizlet, a lobbik miatt méra szinte kezelhetetlenek
az agyon rekldmozott és tAmogatott beruhdzisok. A "visszatéplalé" rendszerek nem hogy nem
mentenck meg egy "blackouttdl”, - egy tartds aramsziinetttl - de egyenesen 6k a kivalto okai..

A szigetiizemnek ott van értelme, ahol semuni més lehetség nincs, illetve olyan elvetemiilt
hobbit {iz az ember, mint a "tnlélésdi"... Biztonsagot ad, de meg kell fizetni az arat! Ez
szamomra nem azt jelenti, hogy millidkat kell beruhdzni, sét... Igazabol el kell engedni a
megszokott életet és egy 1j rendszert teremteni magunk koriil. Ebben a rendszerben a
mos6gép nem é€jjel mos, amig mi alszunk, hanem nappal, amikor siit a nap.

A Noméd Minimalista alap rendszer: 1 db 200-300 watt kzdtti 25 volt kériili napelem, 1 db
20 amperes toltésvezérld (25-30 volt koriili) és 1 db 60-100 Ah kézétti inditdéakkumulator.
500 wattos modositott szinusz hullami inverter, vagy 12 voltos sziinetmentes tipegység.

Ennek a bekeriilési kéltsége 2022 év elején még 80.000-Ft volt.

Egyszerii 12 voltos rendszer elemei Inverter, ami 12 voltbol 230-at allit elé

A napelem, ltaldban 20 volt feletti fesziiltséggel rendelkeznek, de nem ritka a 30 vagy joval
magasabb fesziiltségil. 25 voltig olcsd, tgynevezett PWM tsltésvezérld is elegends, ami 5-
10.000-Ft-¢rt beszerezhetd. 25 volt felett inkdbb MPPT-s vezérlre van sziikségiink, ami
nagyon sokat tud, de napjainkban 40.000-Ft koriili éron kaphatd.
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PWM toltesvezérls és bekdtése.

- Egy kilowatt energia felhasznildsig elegend® a 12 voltos rendszer e f51att 24 voltos ajanlott!
Elvileg egy Nomad Minimalista haztartdsnak elegendd kell legyen az egy kilowatt alatti
rendszer.

“Toltésvezérld )

- Egy napelem, egy tdltésvezérld, egy akkumuldtor - ez az alapszabaly. A sorba vagy
parhuzamosan kotdtt akkumulatorok - a t6bb, mint tizéves tapasztalataink szerint - gyilkoljak
egymast!

- Err6l elmegy: - egy mosogép (fiitdszél nélkiil), varrégép, viligitas, darals, 500 watt korili
szivattyu, turmix gép, botmixer, stb.

e

Ami nem megy el: - elektromos fiités, beleértve a bojlert, mikro, klima... Ha hiitst szeretnél,
duplazd meg a rendszert és az egyikre a hiit6t kosd.

3
38§

iy,

- JERICHO FUZETEK -

FIGYELEM! Ezekrd] a kis rendszerekr8l csakis az inverteres kombi hiiték-fagyasztok
képesek tizemelni. Tlyet keress. Az abszorpciés alacsony hatésfoki és sokat fogyaszt, a
kompresszoros meg egy rendszergyilkos késziilék, az indit6 4rama akar a hatszorosa is lehet
a névlegesének. Ha hiitét szeretnél, csakis INVERTERES technologiat!

- Az inditd akkumulator tokéletesen megfeleld, egy 60-70 Ah-is barmelyik kocsiban
hasznélhato, tébbcélu.

- Eldszdr mindig az akkumuldtort kitjiik rd a toltésvezéridre, csak utdna a napelemet,
ellenkezd esetben a t6itésvezéric tonkremehet!

- A napelem - tltésvezérld - akkumulator pakkod 12 voltot, vagy ettdl kisebb fesziiltséget ad.
Ha 230 voltra van szitkséged, akkor egy inverterre van szitkséged, ami a 12 (24) voltbdl 230-
it esindl. Erre tdkéletesen alkalmas lehet egy kiszuperalt sziinetmentes tdpegység is!

Az invertert nem a tiltésvezérlébe kotjilk, hanem kézvetleniil az akkumul4torra.
Az inverter ¢s a (ltésvezérld is védi az akkumulatort a kisiilés ellen, igy id6ben lekapesol.

Az akkumuldtor és az inverter kdzitt dltaldban révid és vastag vezetékeket hasznalunk, 2,5-
d=10 mm, vagy akdr dupldzva, ha nagy a teljesitménye az inverternek.

Fpy mosdgéphez, varrogéphez és kisebb haztartési késziilékekhez elegendé lehet egy 500
Wiltos inverter. Nagyobb késziilékek az induléskor par masodpercig nagy dramot vesznek fel,
[y elbfordulhat, hogy egy nagyobb inverter szitkséges. Példaul egy 300 wattos fogyaszté
entében 6-800 wattos. Erdemes "feliil méretezni”.

Inverter helyett tékéletesen megfelel egy Az alaplaprol el kell tavolitani a piezd hangszérot,
kiszuperdlt szilnetmentes tdp, - ezeknek t5bbnyive és az akkumuldtor csatlakozdst ki kell vezetni és
osak az akkumuldtora ment tonkre. mdris haszndlhatd!




